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          京都トレイル銀閣寺道からケーブル比叡 

 

実施日：2024年 10月 20日（日）            

 

天候:  晴れ 

  

参加者：  7名   青木、川鍋、園田、田中、楢崎、細田、園田  

 

行程： 銀閣寺道 9：36→10：11 No.56-3茶山 10：15→10：43 No.59-3瓜生山 10：50→11：04 北白川城 

    出丸 11：07→11：51 No.67石の鳥居 11：53→12：11 No.69水飲み対陣→12：31 No.71 12：36→ 

    13：04 アンテナ下展望所 14：02→14：07 ケーブル比叡 

 

        

2月 10日に蹴上から大文字山経由、哲学の道を歩き銀閣寺道まで走破。今日は銀閣寺道からケー 

ブル比叡まで上る。銀閣寺道をスタートし、バプテスト病院横から、山に分け入る。東山 36峰の 7番 

目、茶山で小休止。その昔、呉服の豪商の別荘があったようである。小休止後、トレイルの標識に従 

い、更に上る。瓜生山まで上ると、マウンテンバイク（MTB）の一人が瓜生山をスタート。入れちがい 

にここで小休止。 

 

 小休止の後、少し下って上り続け、北白川城出丸に上る。ここから一旦、谷底まで大きく下り上り 

返す。上りが続き石の鳥居へ到着。時間は 12時前。ここで昼食にするかどうか悩ましいが、お腹が 

いっぱいになった後、上るのはしんどいので、見晴らしの良い所まで、上り切ってから昼食にするこ 

とにする。更に上り続け、水飲み対陣へ。お昼は過ぎてしまったが、もうひと上り頑張って上ること 

にする。個人的にはここからの上りは堪えたが、なんとか展望開けたアンテナ下の広場に到着。1時 

少し過ぎてしまったが、ここでお弁当にする。 

 

 天気も良く、見晴らしも良く、上り切ってしまっているので、のんびりおやつも食べて過ごす。1 

時間ほどゆっくり過ごし、ケーブル比叡に向かう。10分もかからずケーブル比叡に。ここが今日のゴ 

ールである。次回はここがスタート地点となる。観光客にまじってケーブルで下る。八瀬に下り、叡 

電で出町柳へ。京阪で祇園四条へ。歩いて鴨川を渡り、有志はミュンヘンでビール。久しぶりの山歩 

きであった。 

 

        歩行距離 7.2Km  累積上り 708ｍ  累積下り 90ｍ 

 

 

 

 

 

 



   
1， 銀閣寺道バス停を後に住宅街を進む 

   
2， バプテスト病院横をぬけて 



   
3， 山道に入る 

   
4， 茶山で小休止 



   

5， 急な上りに 

            
6， 木立の切れ目から市内を望む 



   
7， 瓜生山にて小休止 

   
8， 北白川城出丸へ向かう 



   
9， 北白川城出丸で全員 

   
10， 流れまで大きく下る 



   

11， 上り返して眺望の効くところを目指す 

   

12、眺望の良い所へようやく到着 



   

13，ここでお弁当 

   
14，食後ゆっくり街を眺める 



   
15，今日のゴールケーブル比叡で全員 

   
16，ケーブルで八瀬に下る 


