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                              沢山 

                      （516ｍ） 

実施日： 7 月 5 日（土）  

  

天  候： 晴 

   

参加者： 7 名   青木、田中、中原、楢崎、細田、牧野、園田   

  

行 程： 菩提道バス停 10：38→10：47 菩提道へ→11：15 菩提の滝 11：21→11：27 菩提道に戻る→11：51 

     鷹峯・沢の池分岐→12：33 沢山 13：27→14：09 小休止フルーツタイム 14：24→14：59 澄江寺→ 

     15：03 高鼻町バス停 

 

  京都駅前から JR バスに 6名が乗車、全員座ること出来た。四条大宮から一人乗車し全員揃う。バス      

 は周山街道を進む。栂尾高山寺より更に先の「菩提道」で下車。バス停より 100ｍ程戻った所から菩提 

道が始まるようだ。鋪装されたなだらかな林道を上って行く。しばらく上ると、菩提の滝の表示があ 

り、その案内に従い、滝を目指す。菩提川を渡渉し滝壷へ。意外と立派な滝である。しばらく滝を眺 

め休息を取り、来た道を引き返し、菩提道にもどり上り続ける。30分程上り、鷹峯と沢の池への分岐 

を右の沢の池へ向かう。ここは 4月に京都トレイルで通った道である。トレイル道を仏栗峠まで行き 

そこから沢山に戻り気味に上るというのが計画であるが、地図には沢の池に行くまでに、破線で沢山 

への道があるので、トレイル道の途中で、計画をショートカットして沢山に直接向かうことにする。 

 

     トレイル道を進み、ロープが張ってある広い道が左に分岐している。これが沢山へのルートのよう

でロープを跨ぎ山道に入る。みちはすぐに狭くなり、普通の登山道が続く。徐々に傾斜がきつくな

り、大汗をかきながら上り続ける。途中で一人下ってこられた人とすれ違う。今日初めて他の登山者

の姿を見る。なおも上り続け、ようやく沢山の山頂に到着。そこには二人の先着者がおられた。日陰

を選びお弁当にする。食後はおやつを食べたり、コーヒーを飲んだりしてゆっくり過ごす。三角点の

ある山頂で全員での写真を撮り、そろそろ下山に。 

 

     下りは、仏栗峠に降り、そこから三宝寺に下山の予定。なだらかに下るが、仏栗峠の周りは小道が

多く、結局峠をやり過ごして、三宝寺に下る。道はところどころ、雨水で深く、細く浸食されており

歩きにくい所もあるが、順調に下るも、あるはずの見晴らし台を見つけられず下る。途中で小休止を

取り、冷たいおやつタイムとする。更に下って行くと、三宝寺に向かう道は通行止めになっており、

迂回道を下ることになる。結局、三宝寺バス停より二つ高雄寄りの、高鼻町バス停に 3時 3分に到

着。タイミングよく６分発の市バスに乗り市内へ。四条大宮でみんなで冷えたビールを飲み歓談し、

トイレで着替えもし、散会。この時点で一人が高鼻町バス停に、ストックを忘れたとのことで、帰宅

後、このバス停近くに住んでる、資材部 OBに依頼し、至急バス停に行き、ストックないか確認依頼す

る。写真付きであったとの連絡あり。明日受取りに行くので、回収しておくよう依頼する。 

 

          歩行距離 7.5Km  累積上り 334ｍ  累積下り 435ｍ 



   
1， 菩提道バス停に到着 

   

2， 菩提道を上る 



   
3， 菩提の滝壷に降りる 

   
4， 菩提の滝で 



   

5， 滝壺から菩提道に戻る 

   

6， 再び菩提道を上る 



   
7， 鷹峯・沢の池分岐を左、沢の池方面へ 

   
8， 沢山への上り 



   

9， 沢山山頂でお弁当 

   

10，沢山山頂で全員 



   

11，三宝寺への下り 

   
12，三宝寺へは通行不可、迂回案内 



   
13，高鼻町への下り 

   
14，高鼻町バス停に到着 


